
 

  

BÈRNIA II  

Altea 

 

Comarca la Marina Baixa 

DATA EXCURSIÓ 
10 de febrer de 2024 
 

TRANSPORT 
Cotxes 

 

HORA D’EIXIDA 
7:30 h del mercat de l’Eliana 
 

DIFICULTAT  **** 
Enfilades, grimpades, terrenys 
molt irregulars. 
 

DESNIVELL 
de pujada 1100 m - baixada 1100 m 
 

COL·LABORADOR 
Francisco Peralta 

 

CARTOGRAFIA 
Altea 848-1 i 848-2 
 

EQUIP NECESSARI 
Motxila, capell, cantimplora, botes de 
muntanya, impermeable, roba 
adequada, queviures, protector 
solar. 

596 

2 Descobrim el país 

FITXA TÈCNICA 

  



 

 

La serra de Bèrnia és un conjunt muntanyenc 
pertanyent a les serralades bètiques, 
concretament a la serralada prebètica. El cim 
més elevat de la serra de Bèrnia es troba en el 
terme municipal de Xaló i té una altitud de 1128 
metres sobre el nivell de la mar. Ostenta una 
gran varietat de flora i una fauna diversa amb 
mamífers com ara la rabosa, el teixó i el senglar. 
També posseïx una important varietat d'aus 
rapaces.  
 

L'any 1562, per ordre de Felip II de Castella, es 
va construir en la vessant sud de la serra 
l'anomenat Fort de Bèrnia. Es tracta d'una 
construcció militar renaixentista, d'estil italià, 
realitzada per l'enginyer Juan Bautista 
Antonelli, per defensar les costes dels atacs 
otomans. El 1612, el mateix rei, va ordenar la 
seua demolició per tal d’evitar que fos utilitzat 
pels moriscos rebels. 
 

A aquesta ruta no aporte el track per dos 
motius: el primer, per la perillositat de l’itinerari; 
el segon, per ser una zona verge de la serra de 
Bèrnia, desconeguda i a penes transitada, la 
qual alguns muntanyencs hem anat descobrint 
i equipant. El meu desig és que continue sent 
així. 

 

 

Els punts que ascendirem són: 

 

• el cim de les Penyes del                   
Bèrnia, cresta 

• el cim del Rellotge 
• el cim del Bèrnia 
• el cim de l’Aspre 

 

Personalment la descric com la ruta més 
espectacular, grandiosa i brutal que es pot fer 
a la Comunitat Valenciana. 

 

Aquest recorregut tan sols és apte per a 
muntanyenques i muntanyencs 
experimentats. Inclou passos de cresta, 
passos aeris, enfilades i desenfilades, passos 
equipats, trams sense senyal o camp a 
través, pedreres, zones de cingles, 
descensos en corda, etc., una autèntica 
gimcana. El punt més compromés de la ruta 
el trobem en el descens a l’Arc, hem de 
descendir uns 4m per un tram que, segons els 
participants, haurem tal vegada d’equipar. 
  
Ruta físicament esgotadora, pels continus 
ascensos i descensos als diferents cims i 
punts del recorregut, amb un desnivell de 
1100m en una sendera de profundes dents de 
serra.  

 

Si tens passió per la muntanya, tens 
l'experiència, tècnica i la capacitat física 
apropiada, no pots perdre’t aquesta 
oportunitat: estic segur que serà una de les 
rutes que recordaràs tota ta vida. 

 

Indispensable portar llum frontal o llanterna. 

BÈRNIA II 
 

 

INFORMACIÓ I RESERVA 

Tlf. 660 061 781 

cmleliana@gmail.com 

www.muntanyaleliana.club  

 

Av. Alcalde Enrique Daries 14 

4183 L’Eliana (Valencia) 

 

                           CIF G96249586 


