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NAIXIMENT DEL RIU ALFAMBRA

Gudar

Comarca Gudar-Javalambre

FITXA TECNICA

DATA EXCURSIO
18 de juny de 2023

TRANSPORT
Autobus

HORA D’EIXIDA
8h del mercat de 'Eliana

VO SOT YaVISYY

DIFICULTAT */ **
Sendes, camins i terreny abrupte.

= EWONTS, OISR

HYANS 30 SONVD SO VALLYSSO 3N vasy

DESNIVELL
de pujada 250 m de baixada 350 m

COL-LABORADOR
Jordi Alvir / Jaime Pascual

ibp;
CARTOGRAFIA e e
Alcala de Ia Selva 568 [ Do fepulcs. 250 L Analisis detallado del track analizado]

como Senderismo (HKG)
Desnivell de baixada. 350 m Dificultad de la ruta

EQUIP NECESSARI
Motxila, capell, cantimplora, botes de Distancia horizortal 8,5 km L @ A
muntanya, impermeable, roba

adequada, queviures, protector Tipus de reconregut travessia ;;jﬁ‘;;ixememiu_alfamb,abgpx
solar, opcional banyador, tovalla,

sandalies d’'aigua.

Taula comparativa IBP Index

Preparacié6 Fisica >>  Molt baixa Balxa Mlt]ana Alta Molt alta

Puntuacié P Punt
Dificutat de la ruta

Molt facil 0-25
Facil 7-13 14-25 26 -50 51-100 101 - 200

. /’ .
A|untamept de I’Eliana Dura 20-25 76-100  151-200  301-400
Regidoria d'Esports

Molt dura >25 >50 >100 >200 >400




NAIXEMENT DEL RIU ALFAMBRA

Aguesta ruta la caminarem en el club el
mes de juny del 2010, aquesta any tant
calords i eixut recomana fer la darrera
ruta per les terres altes de Terol cercant
la frescos i verdor dels prats i boscos de
la serra de Gudar. Aquesta €s un
imponent massis calcari de formes
arrodonides que pertany al sistema
ibéric on naixen el riu Millars i el seu
afluent el Linares i el riu Alfambra
afluent del riu Tdria. ElI cim del
Pefarroya de 2019 metres d’altura és la
maxima cota la serra, en els vessants
de Valdelinares mirant a tramuntana hi
ha una menuda estacio d’esqui.

Eixim del poble de Gudar pel cami vell
de Valdelinares que munta al SW per
passar vora d’'unes antenes. Un revolt
dona pas a un ampla que remunta el

llom. ElI cami esta senyalat amb
pinacles de pedra que orientaven els
caminants en temps boirosos i de
nevades. Es creua una clotada
conreada vora d’un corral i s'abasta el

INFORMACIO | RESERVA
TIf. 660 061 781
cmleliana@gmail.com

www.muntanvaleliana.club

pino Lentejas. El vell cami davalla i
segueix per pista fins a la cruilla del
mas de la Solsida.

Oficialment el riu Alfambra naix a
'ermita de Santa Quiteria perd aquest
any de sequera l'ullal es eixut. Per sota
de la masia de la Solsida resseguim el
curs del riu Alfambra. La ruta s’interna
per 'estreta i solitaria gorja llaurada pel
riu. Les riberes del riu Alfambra son
entretingudes de caminar, cal salvar
diversos estrets i tolls per un terreny
pedreg6s amb vegetacié arbustiva i un
bosc ombrivol amb arbres caiguts. La
darrera gorja origina una cascada en
una espectacular fenedura voltada de
cingleres, cal desenfilar-se pel marge
esquerre entre el rocam i el bosc per
abastar el peu de la cascada. Si
loratge acompanya en aquest
ombrivol paratge un menut toll als
peus de la cascada convida al bany.
Després la senda ben marcada i amb
diversos ponts de fusta per a creuar el
riu, abasta un revolt de la carretera
vella de Gudar. Seguirem l'asfalt fins a
la cruilla de Gudar on ens recollira el
bus.
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