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Duració. 6/7 h Medi. Severitat del medi natural. 3

Desnivell de pujada. 1043 m Itinerari. Orientació a l’itinerari 3

Desnivell de baixada. 812 m Desplaçament. Dificultat al desplaça-
ment 3

Distància horizontal. 18,7 km Esforç. Quantitat d’esforç. 3

Tipus de recorregut Circular

Pendent de neu posible - Escalada -

Pendent de neu molt probable - Ràpel -

club de

Muntanya

l’eliana

FITXA TÈCNICA

DATA EXCURSIÓ
15 de decembre de 2013

TRANSPORT
Autobús

HORA D’EIXIDA
8h del matí. Mercat de l’Eliana

DIFICULTAT **/***
Sendes, pistes, travesses i barrancs. 

DESNIVELL
de pujada  1043 m. i de baixada 812 m.

DURACIÓ
6,30 hores aproximadament i 18,7 Km

TERRENY I VEGETACIÓ
calcàries, pi, teix, àlbers i aromàtiques

COL·LABORADOR
José Luis Ascaso

DISSENY I PUBLICACIÓ
Club Muntanya l’Eliana

CARTO,GRAFIA
639 Jérica

EQUIP NECESSARI
Motxilla, capell, cantimplora, roba adequada, 
queviures, protector solar, impermeable.



Història:
Les restes més antigues trobats són destrals de pedra del neolític. Els pri-
mers assentaments humans corresponen a les mines d'ocre d'origen fenici i 
posteriorment romà. En la cala del “Ximo” hi ha restes d'un assentament 
iber-romà.
Ja d'èpoques posteriors hi ha restes de dues torrasses de vigilància del se-
gle XVII, per avisar dels atacs de pirates barbarescos, situades al far de 
l'Albir i a la punta de l'Escaleta

INFORMACIÓ I RESERVA: 
T. 660 06 17 81
cmleliana@gmail.com
www.leliana.es/clubmuntanya

Peñaescabia i el barranc del Resiner

El nou paratge natural té una superfície de 475 hec-
tàrees i posseïx  un ecosistema d'alt interès des del 
punt de vista botànic. Es tracta de l'Ombria dels Talls, 
on existeixen pinedes mediterrànies de pins negres 
(endèmics) i boscos de teixos.
La ruta és circular i comença en el mateix  aqüeducte al 
camí d'Arteas a Bejís. Pujarem a l'aqüeducte per una 
empremta a la dreta, el creuarem i començarem l'as-
cens, en forta pendent, muntanya a través, buscant la 
via, la qual unes vegades és visible i altres no, però 
sempre seguint la línia del cordal ens portarà fins al 
Pelado. Prendrem un camí per la dreta, pel bosc que 
rodeja una elevació, per a eixir de nou al camí del Cu-
billo. Set-cents metres més endavant l'abandonarem 
per la dreta i entrarem en un antic camí per un talla-
focs en què, remuntant, arribarem a una pineda amb 
unes ruïnes.
Des d'aquest promontori, baixarem fins a una clotada i 
veurem, davant, les penyes del Carrascar, les quals 
abordarem per una marca poc definida. Ací comença-
rem l'ascens continuat fins al Peñaparda i al vèrtex 
geodèsic del Peñaescàbia (1318 m). En aquest punt 
portarem recorreguts 5,2 Km., amb un ascens aproxi-
mat de 700 m. i un descens de 130.
Tornarem sobre els nostres passos, des del cim del 
Peñaescabia,  cap al vèrtex  geodèsic i continuarem 
una senda ben definida marcada amb fites, per tal d'a-
costar-nos, en descens, al barranc del Resiner. Reco-
rrerem en direcció sud-oest primer i nord-oest després, 
3,5 Km. amb un ascens de 90 m. i un descens de 363 
m., amb algunes bones rampes en la baixada.
Accedirem al barranc, el qual continuarem curs avall, 
per les sendes que creuen el corrent i que unes vega-
des van pel marge dret i altres pel marge esquerra. 

Per aquesta zona caminarem 1,5 km a peu de riu, és a 
dir pràcticament pla, però amb la dificultat de caminar 
pel barranc, cosa que ens farà anar més lents. Des-
prés eixirem a la pista del Resiner, per la qual en 2,2 
Km. amb un descens de 125 m., arribarem a l'en-
creuament del naixement del riu Palància.
Creuarem el corrent del riu i per la pista Forestal en 
direcció est, amb un recorregut d'1,5 Km., 32m. d'as-
cens i 60 de descens, anirem fins a la Casa Cuartas, 
en la qual apreciarem un mecanisme manual de funi-
cular pel qual s'abaixaven els queviures i la resta d'e-
fectes al llogaret del Molinar.
Iniciarem el descens fins al riu per a creuar el pont del 
Molinar, i seguint una senda amb marques de PR (molt 
mal marcat) amb un recorregut de 4,7 Km., un ascens 
de 81m. i un descens de 166m., accedirem a Bejís per 
un tram de carretera que ve dels Cloticos.

BEGÍS
Se situa en la vessant NE de la serra d'Andilla, a 800 m d'altitud, el terme està 
solcat pels rius Palància i Canales i compta amb els cims de La Juliana (1.476 m), 
La Pericona (1.468 m) entre d'altres. Hi ha paratges que paga la pena conèixer com 
la ja esmentada Font de los Cloticos, el barranc d'Agualobos o el naixement del 
Palància, i, sobre tot Peñaescabia (1.331 m) declarat Paratge Natural Municipal el 
26 de novembre de 2004. La flora i la fauna mediterrànies està representada amb 
l'esquirol, la rabosa, el porc senglar, l'àliga real, el pi, el teix, l'àlber i gran varietat de 
plantes aromàtiques i medicinals

Tram Pujada Baixada Distància
Aqüeducte- 
Peñaescabia 700 130 5,2
Peñaescabia - Inici 
barranc 90 363 3,5
Barranc del Resiner 5 53 1,5
Pista - Creuament 
naixement 50 125 2,2
Creuament naixement - 
casa Cuartas 32 60 1,5
Cuartas-Molinar-Bejís 166 81 4,7

TOTAL 1043 812 18,6

Alcalde Enrique Daríes 14 
46183 L’Eliana
CIF G96249586
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Revisió i correcció del text Lluis Ferrer i Crespo
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