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Albalat del Tarongers

COMARCA: CAMP DE MORVEDRE

esports

FITXA TECNICA
DATA EXCURSIO:
19 de Juny 2011

HORA D'EIXIDA:
8'15 del mati,
Mercat I'Eliana

TRANSPORT
Cotxes particulars.

DIFICULTAT: **
Camins, sendes.

DESNIVELL:
de pujada 300m. i

DURACIO i DISTANCIA:
5 hores, aproximadament 13.6 km..

baixada 300 m.

TERRENY i VEGETACIO:
Cingles i llomes calcaries, pi i arborcer, estepa
blanca, argelagues. aromaticas i matolls.

COL-LABORADOR:
Angel Fernandez

DISSENY | PUBLICACIO:

Angel Fernandez

EQUIP NECESSARI:

Motxila, capell, cantimplora, botes de
muntanya, impermiable, roba apropiada,
quiviures, protector solar.

NOTA IMPORTANTE:

Es aconsellable portar sempre un xicoteta
farmaciola individual, barretes energétiques, fruits
secs 0 xocolate.

CAL PORTAR LLANTERNA

Comencem a caminar en la rotonda, ens eixirem
a la dreta per un cami que va vorejant |'autovia
cap a uns xalets i la serra.

Poc després, als dos-cents metres aproximadament
agarrarem un desviaci6 cap a esquerra i al poc ja
deixem I'asfalt i comencem un cami de terra, es
tracta del cami del Garbi. El paisatge comenca a
canviar, ens hundimos ja en un espai forestal on
els pins sén protagonistes.

Continuem caminant cap amunt, el cami transcorre
per |'al Barranco de Pujol, creuant-ho en ocasions,
fins al lloc on abans estava el corral de bous.
Seguim per la senda prou marcada que continua
pujant fins a un xicotet tossal (250 m'altitud) on
hi ha un sembrat de cacadors.
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Ala nostra dreta tenim les cimes d'Albardeta i Albarda
i al front els fantastics penya-segats d'emblematic Garbi.
Des del tossal on estem, podem vore a esquerra un
cami de terra, €s el cami de I'engrunsa pel qual iniciarem
el descens passant per una zona de xalets en la
carretera de Segart, alli hi ha una xicoteta area de
descans abans de creuar la carretera.

Al sequir la ruta a I'altre costat de la carretera, molt
prompte el cami es transforma en senda ben marcat
que inicia la pujada, prompte arribem a la font de la
Murta, Illoc ideal per a esmorzar.
Seguim en ascens i creuem un barranc el pendent
s'aguditza fins a un alt on hi ha una caseta, és el refugi
de Morro, (370 m) ja hem fet quasi 7 km. Des d'este
punt a la nostra esquerra podem disfrutar d'un esplendid
paisatge dels voltants del barranc de Segart, el Garbi,
I'Albarda, el Valle del Palancia i les poblacions d'Albalat
i Estivella.

Continuem pel cami de terra i als pocs metres ens
trobarem amb un encreuament un cami més ample
que, es dirigix a la dreta cap a la Mola de Segart; perd
nosaltres sequim a |'esquerra tenint davant el Xocainet
amb I'opcid de pujar-ho ja que alli matesale ix la senda.
Veiem les precioses cimes del Xocainet i la Muntanya
Redéna i davant el Balcé de la Pefia, mirador privilegiat
del Valle del Palancia, Gilet, Sagunt i al fons el Mediterrani.
Continuem en descens cap al tossal on es troba el
desviaci6 per a ascendir a la Redéna, aci ens desviem
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momentaniament a la dreta per una senda ben marcada
pujarem fins a la cima de la Muntanya Reddna (431
m), punt més elevat del nostre recorregut.
Aci contemplem una panoramica excepcional de tota
la conca del Palancia. Es comenta que els romans
tenien en este turd com un lloc estrategic i de vigilancia.
També podem vore el jaciment arqueologic de Montalt,
aixi com les restes d'un gran aljub, on es pot apreciar
encara el lluit i la curvatura de la volta, descendim fins
al tossal.

Portem 8 km. continuem el descens, fins que uns 500
metres on prenem un cami a esquerra que baixa fins
al “Barranc de les Merles”. El cami finalitza en un aljub
i la bassa de Cirer, i al front naix una senda que
s'introduix pel llit del barranc i pel mig d'una espléndida
vegetacio.

Continuem abaixant el barranc per la senda fins al Cami
de la Foia, que sequirem cap a la dreta i als pocs
metros trobarem el Cami de la Reddna, pel que iniciarem
ja el descens per la partida de “Les Merles i per La
Redéna”.

Creuem l'autovia per davall i agarrem a |'esquerra
I'antiga via minera, passant per un tunel i per I'antiga
carretera de Segart baixant fins a la rotonda que
distribuix a Albalat, Estivella i Segart. Haurem completat
en este recorrequt uns de 15 km. Donant aci per
finalitzada I'excursio.
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M.I.D.E. (Método de Informaciéon De Excursiones)

M.I.D.E. Es un sistema de comunicacién entre excursionistas para valorar y expresar laexigencias técnicas y fisicas de los recorridos.
Su objetivo es unificar las apreciaciones sobre la dificultad de las excursiones para permitir a cada practicante una mejor eleccion. El
M.I.D.E. valora de 1 a 5 puntos (de menos a mas) los siguientes aspectos de dificultad.

s N
. 1 El medio no esta exento de riesgos

MEDIQ' . 2 Hay mas de un factor de riesgo

Severidad del medio natural 3 Hay varios factores de riesgo
4 Hay bastantes factores de riesgo

— 5 Hay muchos factores de riesgo
. 1 Caminos y cruces bien definidos

ITINERAR!O' . . 2 Sendas o sefalizaciones que indica continuidad

Orientacion en el itinerario 3 Exige la identificacion precisa de accidentes geograficos y de puntos cardinales
4 Exige navegacion fuera de traza

- 5 La navegacion es interrumpida por obstaculos que hay que bordear
1 Marcha por superficie lisa
- 4 DESPLAZAMIENTO . 2 Marcha por caminos de herradura
> Dificultad en el desplazamlento 3 Marcha por sendas escalonadas o terrenos irregulares
4 Es preciso el uso de manos o saltos para mantener el equilibrio
5 Requiere el uso de las manos para la progresion
1 Hasta 1 h. de marcha efectiva Calculado segun
2\ ESFUERZO: 2 Mas de 1 h. y hasta 3 h.(2+1) de marcha efectiva criterios M.I.Dg4E4

Cantidad de esfuerzo necesario 3 Mas de 3 h. y hasta 6 h. (3+2+1) de marcha efectiva para un
4 Mas de 6 h. y hasta 10 h. (4+3+2+1) de marcha efectiva excursionista medio
5 Mas de 10 h. de marcha efectiva poco cargado

. J

(LES TEUES ESCOMBRARIES, | A PODER SER LA QUE TROBES, DEPOSITA-LA A LA POBLACIO MES PROPERA ]

INFORMACIO I RESERVA: TELEFON 660 06 17 81 - CLUBMUNTANYALELIANA@HOTMAIL.COM
TROBAREU MES INFORMACIO EN LA NOSTRA PAGINA WEB:
www.leliana.es /clubmuntanya




